
1 月 留学報告書 
                                    

ミシガン州は最近雪が降ることが多くて毎日とても寒いです。学校が５回ほど snow day

で休みになることがありました。雪がたくさん降って道が滑りやすくなるので休みになるそ

うです。Snow day の日は家でゆっくりして過ごします。１月からスキーチームのレースが始

まりました。レースに参加するのは初めてなのでとても緊張していましたが、友達やコーチ

が親切に教えてくれて本当に助かりました。レースではたくさんのポールをジグザグに滑っ

てタイムを競います。最初のレースはタイムが遅かったのですが、段々タイムが速くなって

いって上達が感じられて嬉しかったです。レースがある日は帰るのが遅くなったりとても寒

かったりと大変なこともあるのですが、友達がレースの前に”Go（名前）!!” や “You got 

this!!” などと応援してくれたり合間に友達とおしゃべりしたりできてとても楽しいです。１

月は放課後がとても充実してると感じました。 

 また、１月は学校の他の留学生と一緒にスキー旅行に行きました。留学生コーディネータ

ーの方が私たちを連れて行ってくれました。バンに４時間ほど乗ってミシガンの北のほうに

ある Boyne Highlands というスキーリゾートに行って２泊３日しました。スキー場が本当

にきれいで雪もふわふわでスキーをするのが楽しかったです。また、今まで留学生の仲のい

い友達がいなかったのですが、同じ部屋になったベトナムからの留学生の子とその子のホス

トシスターとたくさん話して仲良くなれて嬉しかったです。その子は留学２年目で英語もペ

ラペラで優しい子なので私もその子みたいになりたいな、と思いました。週末にその子の家

に遊びに行けたので楽しかったです。 

 ２月の最初のほうに Solo & Ensemble festival というイベントに参加するのでその練習を

しています。これは音楽のイベントで管楽器や吹奏楽器やパーカッションやピアノなどのソ

ロやグループでの演奏を一人の審査員の前で行い、そこで良い評価がもらえたら次の州大会

に進めるコンクールのようなイベントです。私はピアノで出場します。ホストファミリーの

家にピアノがあるのでそれで練習させてもらっています。小さいころからピアノを習ってい

てピアノを弾くのが好きなのでとても嬉しいです。 

 また、１月３０日と３１日には final exam といって期末テストのようなものがありまし

た。テストがある教科とない教科があって私は数学の試験がありました。アメリカの数学で

は授業でもテストでも毎回電卓を使うのですが、電卓を使うのに慣れていないので少し大

変でした。数学の授業は２ターム取ったのですが、最初のほうは英語で問題文を理解するの

が難しかったのですが、問題文が理解できるようになって成長を感じました。２月からは新

しいタームが始まるので頑張りたいです。 

 

 



スキーレースの写真 

 

↑Bonfire S‘more(マシュマロを焼いてクッキーで挟ん

だもの)を作って食べました。おいしかったです。 

 

スキー旅行の写真 

↓ 


